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Mot de /a rédactrice

Chers lecteurs, Cheres lectrices,

Nous sommestrdsonor ®s de commencer cette nouvell
aussi avec grand pl ai si fSClgartagerh se®muvellgse du J
publications, ses nouvelles id®es, ses nou
ann®e, conpt® §ourmiembees dévoués et talentueux. Ce formidable collectif qui

compte au sein de ses rangs, 11 journalistes, 5 correcteurs, 5 illustrateurs, 5 photographes,

3 techniciens en multimédias, 7 membres qui entretiendront les relations publiques et

enfin 3rédactrices en chef. Pour ce moisnotre theme principal est la féte de

I'Halloween car nous voici au mois d'octobre, le mois de I'horreur, de la peur, des

bonbons, des costumes, du changement de saison et des chutes de température drastiques,
qui,pou | e plus grand mal heur de certains (et
I'arrivée imminente de I'automne. Découvrez plusieurs articles éducatifs, amusants et

surtout scientifiques a travers les pages du journal. Bienvenue au journal scientifique
ECLAIR-SCI de | 6 £c ol ducSurectquipe déiévesprés a voustfaire

délirer devant ce que nous vous proposons.

- Belinda, ASSIH
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Mille et un mouchoirs

Apres plus de deux mois de vacances, les éléves se retrouvent dans leurs
salles declasses respectives dans lesquelles sont entassées parfois plus de
trente-cing éleves pendant cing heures par jour. Sans surprise, quelques jours
plus tard, on entend tout autour de nous, les éternuements et les reniflements
de plusi eur s n®Il Ovaersr.i vCRoee sdtu ernhfuime et de

Pourquoi existe -t-Ya @Uc¢ &a4JeYadgUc¢ gé=xbae amMbaald

davantage attraper ces virus ?

De nombreuses recherches scientifiques ont éte effectuées et beaucoup
dohypoth ses ont ®t ® ®@apésodesde la remtréecles s uj e
éléves se retrouvent dans des salles de classes et des espaces fermés, la
propagation des Vvirus est beaucoup pl u
I'air qui est expiré par leurs propres
camarades. De plus, lorsque les
températures chutent et que I'hiver se
fait ressentir, la population générale a
tendance ) rester
chaud, donc dans des espaces fermés

contrairement ) | O
revue «Popular Science» soutient que
les virus se déplacent plus facilement en
hiver qubéen ®t® car | 6humidit® est pl us
s6®vapore alors plus vite et | e virus
cour ants d o airachaine victeang.uLé Site wed «Npental Floss»
quant a lui, écrit que les causes de cette propagation des virus durant cette
p®ri ode de | '"ann®e est due au fait que

nez | e devient aussi, ce qui facilite |

L'article poursuit en expliguant que notre systéme immunitaire st aussi
moins efficace en automne ou en hiver car notre corps recoit moins de
vitamine D (la vitamine soleil).
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Rhume ou grippe?

Certains diront quobdil s ont l e r hume
combien dbéentre eux savent r ®el | ement
i mmuni taire? Tout dbéabord, |l a premi

que le rhume peut étre causé
par plus de cent virus
di ff®rent s doa
Mayo, tandis que la grippe est
toujours causeée par le virus de
| 61 nfl uenza. C
raison pour laquelle ce virus
est inclus dans le vaccin contr
la grippe. Ensuite, le portalil
santé du gouernement du
Québec indiqgue que dans |
plupart des cas, la présence d
la toux, ainsi que de la fievre,
indigue que le malade est

Afarin Emam

I nfect® par |l e virus de | 6influenza.

accompagnée de symptomes plus grave@Mal de gome, écoulement ou
congestion du nez par exemple).

Comment prévenir la transmission du rhume ou de la grippe ?

Méme si plusieurs aliments possedent des propriétés qui pourraient aider
le systeme immunitaire a contrer ces virus, la meilleure solution demeeartout
de méme de se laver les mains et éviter de se toucher le nez, la bouche ou les
yeux. Un manque de sommeil ou une mauvaise nutrition peuvent aussi
affaiblir notre systeme immunitaire, donc assurez/ous de bien dormir et
déavoir t ous ilifengcesgdire® mebort fenctionoement de votre
organisme.

Ecrit par: Ada Andrei

(
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LAHALLOWEENI!!!

Autrefois appel ®e Oi cheShamhna en ga®lique,
Hal |l owdsEve) avait une grande i mportance dans
les iles Anglo-celtes (Irlande,Grande -Br et agne et | 6£cosse). Cett ¢
originalement célébrée par ses peuples pour se rappeler de leurs
ancétr es,surtout pour les Paiens et les druides qui avaient une place importante
dans la société. Cette soirée marquait le début du cycle hivernal et la lutte
entre les ténébres et la lumiere. Plus tard, en Amérique du Nord, elle fut

c® ®br ®e apr s | darriv®e massicaséepala | rl andai
Grande famine de 1845 ~° 1851. EIlle prit plus
années 20.

Aussi f°t®e pour | es morts, | d6Hall oween &est
une soirée de peur et de Iégendes pour tous. Les dieux :
de la mort venaient rassembler les ames de c eux qui b\
®t ai ent d®c®d®s durant | 6ann® By | | ageoi
croyaient que, dans les rues, des démons et des oy
sorcieres allaient venir et leur voler toutes leurs récoltes.
Les Celtes nous ont laissé de nombreuses traditions qui
ont, au fil du temps, perdu leur im  portance.

De plus, | es costumes que nous portons | e s
fait que les villageois avaient peur des légendes. Celles -Ci racontaient que des
créatures rodaient dans les rues et prenaient leurs biens. Pour cette raison, les
gens se déguisaient pour veiller sur leurs maisons. A part la fameuse légende
irlandaise, Jack -O6 Lantern et dodautres mythes sont devc¢

Dracul a (sorti en film pendant | dann®e 1931)
Aujourdohuvit,e ettt elefvenue une mani re de gag

vendant des bonbons fabriqués par des compagnies industrielles.Celles -Ci

d®pensent aussi des milliers de doll ars dans

films de moins en moins effrayants. Alors, cette célébration devient, a son tour,
oubliée par ses descendants.

Pour conclure, nous pouvons affirmer que | dHa
|l e fait qudell e est de moins en mosleas i nt®res
monde.

Ecrit par : Mathilde M. et Tanya T.R.
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rio tinto alcan
montreal

Le Planétarium de Rio Tinto Alcan nous revient avec une nouvelle surprise apres «
O 70Nel R a /] Uaa UUaxUghR DHEENe@daudHedma E C
de la Voie Lactée.

$aREDA ON®@ eUaa U0U
spectacle, traitant de Pluton. En commencant par poul

le 24 aolt 2006 cette derniere fut proclamée « planete

§ ‘ et perdu son titre deagtamnesatiere. Vous apprendrez

toutes les découvertes insoupgonnées et merveilleuse
AaU@GEI /1eé& (URNiU@a E |1 @xeUeAl a 7 OE 61 RBR
par les scientifiques a travers les siecletisBtaibtjiesidesommeits iEfuabes? Dans
El aal EEUaN&zE@gal URAa&al gaEaAaNU@ &eUa ENGY
galaxie, sans méme que vous ayez a quitter le confort de votreEchaise BlaisEeNblusZpe

UUNga O EUURI gaNaaEteEil Ul aa EIlI @l oNR agli

présentation.

%21 N@ buar Ol & aEa

vous, vous pourreZbR pus Na 1 B E J
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gue quelques jeux et présentations parfaits pour tous les ages. Alors, si vous cherchez

passionnante, vous savez ou aller!

Ecrit par:Belakrauf, Rayenn

La loi de Af

De, la, le, et, les, des, en, un, du, une, que, est, pour, qui, dans, a, par, plus,
pas, au (les 20 premiers mots les plus utilisés de la langue francaise)

On emploie certains mots plus que

A8AOOOAOh ABAOO O1 EAEO8 ¢
A6 01T OA@OA NOAI AT T NOA AOO
termes qui se répetent, alors que la grande

majorité des autres mots ne surviennent que

trés rarement. Cependant, savie® | O Gly & O 6
une étrange régularité dans la variation de

notre vocabulaire?

Si on prenait le temps de placer les mots utilisés dans un livre ou dans une
conversation dans un tableau par rapport a leur fréquence, on remarquerait
gue le deuxieme mot le plus utdBé apparaitra aussi souvent que la moitié du
premier mot, le troisieme, aussi souvent que le tiers, le quatrieme, le quart, etc.

wl A£EEAOh 1T A £0i NOAT AA A3OOEI EOAQEIT 1
proportionnelle a son rang dans un tableau de fréquence. @ppelle cela la loi
de Zipf.

Or, pourquoi peuton apercevoir cette constance
dans quelgque chose qui est si exclusif? Georges Aipf
élaboré une hypothése on veut tout simplement utiliser
le moindre nombre de mots pour faire passer nos idées.
Alors, on priorise les mots courts et simples.

Ecrit par : Mariyana Slavova
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Toutefois, comment peuton expliquer le fait que la loi de Zipf se retrouve
dans les ingrédie®@ O OOEI EOi O AAT O 1 A0 1 EOOAO AA
Oi 1 i PEITTENOAO NOA OAel EOGAT O 1 AG CAT Oh I

Le hasard estil inexistant?

Qu'est-ce que la peur?
(et les indispensables pour un
bon film d'horreur)

Alors donc, questque la peur?

En premier, il faut se souvenir que la
d'abord une sorte d'instinct de survie que
animaux peuvent ressentir quand ils font faco—r
situation quel conqgue ( parse meitadpboyer, u
dans sa direction). Pour les humains, c'est souvent ce qu'on ressent quand on f:
une situation incertaine, qui nous dérange. Coniroard aongenser ces éléments
dans un film d'horreur? En voici les principaux éléments

1. D'abord, montrer la peur a I'écran. Quand un humain voit un confrere éprouve
peur, il sera naturellement apeuré lui aussi par ce qui pourrait arriver .
personnage.

2. Ne jamais permettre que les personnages arrivent a le
fins. Le stregmgendré par I'échec de diverses tentatives
pour se sortir du probléme attisera la peur des spectateurs
ne doit pas avoir de fin, en bref.

3. Insérer des éléments mystérieux, difficiles a
comprendre. Cela fera baigner les spectateurs dans
sentimemwkinsécurité.

4. Maintenir le suspense le plus longtemps possible. !
on dévoile tout au début, la tension n'aura pas eu le
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temps de captiver les visionneurs.
Et évidemment, de I'expérience dans le domaine de la peur...

Ecrit par : YasuminGasai

L] P e

Des idees
Vous avez en t°te doéinviter quelques ami
les épater?? Voici quelques
astuces!

l1- Mettez de | a barbe ™ papa dans de | 6e
La barbe a papa est composée de sucre et de colorant. Il

ne faut pas trop en abuser car cbest mauvais pour

dents!

2- Comment rendre des glagons
transparents comme du cristal?

Pour rendre un glagon transparent, il
faut le faire bouillir avant de le
congeler, ils sont plus solides et
fondent donc moins rapidement. Ce
phénomene est di au fait que I'ébullition
permet de libérer les gaz du liquide, les
molécules d'eau peuvent ainsi mieux s'agglomérer pendant la
congélation.

1- Comment gonfler vos ballons sans avoir a souffler.
Il vous faut

1- Du vinaigre.

2- Du bicarbonate de soude.
3- Une bouteille.

4- Des ballons.

Versez de 3 a 5 cm de vinaigre dans la bouteille et
ensuite, a l'aide d'un entonnoir ou d'une paille, versez



Octobre 2015 Journal EclakSci PagelO

environ 2 cuilleres a thé de bicarbonate de soude dans le
ballon. Apres, enfilez le ballon sur le col de la bouteille
( faites attention a ne pas renverser du bicarbonate de

soude dans la bouteille). Assurez - vous que le ballon est

bien accroch® et quobi l néy a aucun trou. E
ballon et vous allez pouvoir admirer votre expérience (Si

ca ne marche pas, il faudrai t rajouter plus de vinaigre ou

de bicarbonate de soude ou alors il faudrait juste secouer
délicatement la bouteille.).

Explication : Parmi les produits dérivés issus de la
réaction, il y a un gaz, le dioxyde de carbone, lequel, en
s'échappant de la bouteille, va gonfler le ballon.

Ecrit par : Ine s Benyahia

Pourquol les feullles @hi@sgdntouleur durant
O Eaauogl
Chaque année, quand I'été arrive a sa fin et
gue la température baisse considérablement, le
feuillage des arbres change et nous offre un
paysage rempli de jaune, de rouge et d'orange.

Ne vous étes - vous jamais demandés la raison de
ce changement de couleur

* ¥ T pourtant si radical? Ces
% mad trans formations débutent a

cause de la diminution de la

longueur des journées. En

effet, ° | 6automne, n ot
hémisphere (I'hémisphere

nord) est moins expose aux

rayons du soleil,
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contrairement ° | 0O®t ®, ce qui nous
I'hniver approche a grands pas. Les a rbres font

donc de moins en moins de photosynthese (un

processus ou ils se servent de la lumiére pour

produire leur énergie et donc se nourrir) a

cause de la baisse de luminosité. C'est grace a

la chlorophylle dans les feuilles que les arbres

peuvent user de la photosynthese, car c'est

elle qui absorbe les rayons lumineux.

La couleur verte des feuilles en été vient
d'ailleurs de ce pigment. Par contre, lorsque la
photosynth se ne se produit plus,
noemp°che | a circulation de ce col
jusqu'aux f euilles en fermant les veines par
lesquelles se nourrissent ces dernieres. Les
feuilles, privées de chlorophylle, réevelent
alors leurs teintes automnales qui étaient
toujours présentes, mais cachées par le vert. La
couleur rouge, elle, est une exception. C ette
nuance est plutdt créée quand des sucres qui
sont encore emprisonnés dans les feuilles
r®agi ssent avec dbébautres compos®s

Cbest © cause de ce ph®nom ne que
les feuilles changent de couleur et nous
annoncent | a fin de | 0®t®.

Ecrit par : Rebecca Mcqueen
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Une excursion a travers le regne ‘

POINTE-A-CALLIERE
Wdza lj dzQl dz Hp 2 Ol 2 6 N& | Hfnf MApSINE SLINIaaSSYST § 2

marquante «_es AztéquesPeuple du Solei, grace a la collaboration de 16

musées mexicains. Cellenaus transporte 500 ans plus tét durant le regne

grandiose des Azteques et de leur capitale Tenochtitlan, entre 1325 et 1521. Nous

traversons leur ere en passant par leur arrivée sur cette 1le marécageuse sur

laquelle ils ont edifié le fameux Templo Mayordabarquement du fameux

O2YyljdzZA a4 R2NE | SNYIly /2Nl Sasx Sié 2dzalj dzQt

ont a jamais marqué le Mexique.

des Aztéques

[ S YdzaSS RQFNOKS2ft23IAS

m . Montréal, bati Iui aussi sur un site

\ archéologique, soit celui du fort ddille-Marie,
FILAG RS OSiGdGS SELRaAGA?Z
immersives. Dés notre entrée dans la salle,

nous apercevons leurs célebres codex, puis

TEQUES . nhous observons les objets les plus primitifs de
B B OS LISdzLlX S ljdzA RSY2YyUNBYyl
~ ou ils ont bati leuempire. Au son des vagues
OKIFIyd RS& ONAMIljdzSGasx yz2dza y

Si Rdz
sociéte.

Dés lors, nous sommes frappés par les ressemblances entre la société des
Azteques et celle des Européens. Comparée a Venise par Cortés, Tenochtitlan se
distingue par ses canaux et sa hiérarchie sociale. Chaque habitant est placé sur un
SOKSt2y RS fI LEBNIYARS SiG SESNODS dzy N
f QF INR Odzft GdzNB=X t f QFNIZ Fdz NS RS 3IdzsS
organisation permettait a cet empire de prospeérer.
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58 LXdzas S LISdzLJ) S a
RS y2dz@Sl dzE GSNNRG2ANBA R
Impressionnés par leur savdaire,
nous découvrons chacune de leurs innovatio
techniques en passant par leurs canaux, le
aeaiusyS RQlIIjdzsSRdzO Si
j dzA £ SdzNJ LISNX SO Gl A Sy
récoltes annuellement, ainsi que de yeter
f Sa RSOKSO& 2NHI YAI dz
de leur Empire est aussi affichée tout au lon
RS f QSELIRRaAAGAZY l dz YZeSYy RQSY2N¥XSa
a0dzf LJadzZNS&a S RS RAOSNASA dzdzdNBa RQI NI
j dzZQA £ & LJ2 NI | A Sy (e lduwig caibidsadcedNdans ledomaide. | dza & A

a Tit:

® [ QA

Cette visite ne nous apporte que des émotions. Nous sommes choqués tout
au long de cette merveilleuse aventure par leur rigueur, que ce soit dans
f QSRdzOlF 0A2y RS fSdzNE Sy Tl yida ugsavioRd ya f
déja que les sacrifices humains étaient une pratique commune, mais nous ne
al A2y a LI a 1jdzQt OKIF ljdzS 22 dzNE dzy LINRA & 2\
éveil et que de nombreux autres et méme des enfants étaient sacrifiés
annuellement pou garantir de bonnes recoltes.

NEBF:Z O0QSaiG dzyS SELR&aAGAZY t yS LI & Y

OB OOT AL mlk'&tﬁm

< samp >+

Ecrit par : Ada Andrei
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Yummm!!1/

A tous les parents,

, AO EAOEI 1 A0 AEAT CAT O AO 1T A OAT O O1 O&A&l At

pi OO0 OAlI 1 Oi AO OI OOA &£ 60 AO AiiT A 1A0 ATEI AO®D
hibernation, de se bourrer de nourriture pendant que les jeunes se
déguisent en véritables monstres. Et bien sdr, garder vos en fants loin

AO -As$i 1 Al AROH

Voici une recette pour le temps qui change

-2 grosses p ommes de terre

- 45 ml (3c. a soupe) de beurre

- 2 grosses carottes

-5 EAOT A ARgOE

- 1 blanc de poireau émincé

- Du lait chaud

- 1 céleri (optionnel)

-1 ml (1/4c. & thé) de mus cade
-$A 1T RAADO OAI 8 A

- Sel et poivre au godt

Temps de préparation: 10 minutes.

Préparation

1- Peler et couper en gros morceaux les pommes de terre et les
carottes. Bien laver le céleri et le couper en morceaux.

2- Mettre les légumes dans une casserole avec le poireau et recouvrir
ARAAO OAI 8 At %l OOEOAt DI OOAO U 8AOI I &BETT AO
gue les légumes soient tendres.
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3- Egoutter les Iégumes et les réduire en purée /€ N
AGAA 1T A AAOGOOA AO 1A EAOT A ARYg O'CE*,v"’;@\(o\'“ Obi OAO
graduellement du lait chaud en mélangeant le tout &—/xi
EOONORU 1 RTAOGAT OETT AROT A POOBA /| G L/Z\C)OA | AE

pas trop liquide.

4- Assaisonner de muscade, de sel et de poivre, £y

) | : . £ \ ]
et deguster! Ecrit par : Tanya Roberts

Une nuit éclairée
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Ecrit par : Tanya Tasha Roberts




